Com parlar perque
m’escoltin i com escoltar
/ per comunicar-me millor?

. ~re,

El dialeg €s una eina essencial per millorar les mnostres
relacions, ara bé la manera com ens comunicam condiciona la
qualitat i efectivitat de les nostres interaccions.

Aquest taller intergeneracional permet vincular edats
diferents i experiencies per afavorir una millor connexid i
comprensio, i generar un espai de reflexio per identificar on
poden millorar la nostra comunicacio i aprendre noves

estrategies. . Places limitades.
Mairga Vicens S vNEA SN TG

https://forms.gle/BA7XrtfupsmKwfQS8

17 d'octubre17a19h

ADRECAT A: persones adolescents, adultes i gent gran.

Sala de conferencies de I'antic ajuntament,
Carrer Major 25 Ir pis

M¢és informacio:
075045296
serveissocials@ajecampanet.net
Organitzacio: Col.laboracio:
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45 Consell de SENERICA 3
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